
 

 

 

 

СЕМИНАР FEI ДЛЯ 

ТРЕНЕРОВ 

ВВОДНЫЙ УРОВЕНЬ (INTRO) 

13-14 апреля 2019 

Хабаровский край, КСК «Дельфин» 
 

Организаторы: РОО «Федерация конного спорта Хабаровского края»   

                           

Руководитель семинара Бурдюг Е.Л. (Россия) 

Язык русский 

Участие Общее количество участников : 20 чел. 

Участники из России должны быть членами ФКСР 

Прием заявок 

Прием заявок осуществляется до 8.04.2019 до 20:00 только по 

установленной форме по электронной почте fkshk@inbox.ru 

Форма заявки: (см. приложение) 

В случае большого количества заявок список допущенных к участию 

будет сформирован из поданных заявок по согласованию 

организационного комитета и руководителя семинара. 

Место проведения:  КСК «Дельфин» 

Хабаровск, ул. Короленко 31,  

тел. +7 924 310 76 89– контактное лицо: Шилова Ольга Алексеевна 

Размещение участников: Размещение за счет участников семинара,  трансфер не предусмотрен 

Взнос за участие: 2500 руб. – члены ФКСХК,  включая кофе-брейк 

3500 руб – не члены ФКСХК, включая кофе-брейк 

Программа: Программа семинара: (см. приложенеие) 

Размещение, питание и транспортные расходы – за счет участников и/или командирующих 
организаций.  

Данная информация является официальным приглашением на участие в семинаре. 



INTRODUCTION TO COACHING 

COURSE APPLICATION FORM 

  Jumping  Dressage  Eventing  Vaulting 

  Mrs  Mr  Miss 

First name:  Family name:  

Address:  

City & 

Post Code: 
 

Country:  

Telephone:  Fax:  

Mobile:  Date of birth:  

E-mail:  

Nationality:  NF of:  

  
Professional 

activity: 
 

Why would you 

like to do this 

course? 

 

1.  TECHNICAL LEVEL: 

 Results in competitions (national, international) during the last three years: 

 (FEI * stars or national level/height) 

 

 

2.  PRACTICE AS COACH: 

 (describe level of coaching and number of pupils you have coached as of today) 

 

 

3.  CERTIFICATE(S) OBTAINED 

 (national or else) 

 

Your signature:  NF Signature: Date: 

 



СЕМИНАР FEI ДЛЯ ТРЕНЕРОВ 

ВВОДНЫЙ УРОВЕНЬ (INTRO) 

ДЕНЬ 1: МЕСТО: РАСПИСАНИЕ 

10:00-10.30 Класс 
 Регистрация участников 

 Вступительная часть 

10:30-11:30  

 ЗНАКОМСТВО С ПРОФЕССИЕЙ ТРЕНЕРА 

 Определение качеств хорошего тренера 

 Определение личных качеств 

11:30-12:00  Coffee break 

12:00-13:00  

 Принцип  “IDEA” 

 Теория: МАНЕЖНАЯ ЕЗДА 

 Аллюры, Базовая посадка, Средства управления 

13.00-14.00  Обед 

14.00 Манеж ПРАКТИКА 

14:00-15:30  

 Базовая посадка, Средства управления 

 Расслабление: Вперед – вниз 

 Проверка балланса: Отдача повода 

 Аллюры, Переходы 

15:30-16:00  Coffee break 

16.00-17:00  
 Постановление, Боковые сгибания, Вольты 

 Поворот на переду, Уступка шенкелю 

17.00-18.00 Класс  Подведение итогов дня 

ДЕНЬ 2: МЕСТО: РАСПИСАНИЕ 

10.00-11.40 
Класс  Составление плана тренировки 

 Теория: КОНКУР  

11.40-12.00  Coffee break 

12.00 Манеж ПРАКТИКА 

12.00-13.00   Прыжковая посадка, 5 фаз прыжка, Кавалетти 

13.00-14.00  Обед 

14.00-15.30 Манеж  Гимнастический ряд 

15.30-15.45  Coffee break 

15.45-16.15 Класс Вопросы  и ответы 

16.15-17.00  
 Подведение итогов 

 Вручение Сертификатов 

 

 


